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Ровно сутки – с полудня субботы 25 февраля до 
полудня воскресенья 26 февраля – проходило 
Первенство России в 24-часовой лыжной гонке 
«Ромашковский Вызов 24». Цель участников – пройти 
максимальное количество километров за сутки. 

Пятый год подряд Спортивный клуб «Ромашково» организует и 
успешно проводит суточную лыжную гонку, в этом году она имеет 
статус Первенства России. 

 

Всего в гонке участвовало 64 спортсмена, в т.ч. 13 женщин, из 
Москвы, Московской, Ярославской, Рязанской, Липецкой  области 
и Ханты-Мансийского АО.  

Первенство было проведено при поддержке Российского 
Любительского Лыжного Союза (РЛЛС), а также партнера СК 
«Ромашково» - компании «ХЛЕБПРОМ». 

Партнерами гонки по призам стала компания ЮНИТЕКС – лидер 
российского рынка офисной мебели, а также известный тандем на 
рынке спортивной индустрии  магазин ФитнесДом 
(www.fitnessdom.ru) и Polar (www.polar-russia.ru). Компания Юнитекс уже 
не раз выступает партнером на соревнованиях СК «Ромашково» по 
призам. В этот раз ЮНИТЕКС обеспечил приобретение призов для 
призеров во всех категориях на сумму 80 000 руб.  
Победители и вторые призеры в категориях Соло М и Соло Ж 

http://www.hlebprom.ru/
http://www.unitex.ru/
http://www.fitnessdom.ru/
http://www.polar-russia.ru/
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получили кардиомониторы Polar. Также все призеры получили 
сертификаты на приобретение товаров в магазине ФитнесДом. 
Общий призовой фонд гонки составил 110 000 руб. Все участники 
гонки получили красивые памятные медали. 

 

Спортсмены соревновались в пяти классах - Соло М (31 участник), 
Соло Ж (5), Пары ММ (3 команды), Пары ЖЖ (1), Пары МЖ (2) и 
Четверки смешанные, не менее одного участника 
противоположного пола (4). Команды сами определяли порядок 
старта своих участников и количество кругов, которое каждый 
участник должен проехать. Хронометраж велся по электронным 
чипам, закрепленным на щиколотках спортсменов. Судейство 
осуществляла судейская бригада Дмитрия Налётова, 
компьютерная группа которой выдавала промежуточные 
результаты каждые 2 часа. 

Гонка проходила по кругу длиной 8,4 км. Суммарный набор 
высоты на круге - 150 м. На каждом круге гонщики проходили 
через стартовый стадион «Ромашково», где был установлен 
отапливаемый шатер для отдыха участников.  Рядом со стадионом 
были предусмотрены теплые помещения со спальными местами 
для участников.  
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На первых пяти часах гонки дежурство медицинской бригады 
обеспечивал 9-й физкультурный диспансер при поддержке ЦФКиС 
ЗАО Москвы. Далее – коммерческая медицина. 
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На протяжении всей гонки и после нее на стадионе работал пункт 
питания с полевой кухней (Александр Коробов). На пункте 
питания можно было подкрепиться горячим питьем (сладкий чай с 
лимоном и куриный бульон), горячей кашей (овсянка, гречка с 
тушонкой) и традиционной марафонской "закуской" - 
сухофрукты, хлеб с солью, соленые огурцы, овсяное печенье. 
Компания «ХЛЕБПРОМ» обеспечила соревнования большим 
количеством разнообразных кондитерских изделий «Русская 
Нива», а фирма «МВ Энеджи» предоставила высокоэнергетическое 
спортивное питание «Арена» non stop. 

На дальней части круга располагался контрольный пункт, откуда 
контролёры регулярно передавали данные отсечек участников 
судьям в стартовый городок. 

  

http://www.hlebprom.ru/
http://go-sport.ru/
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В ночное время спортсмены были обязаны передвигаться с 
налобными фонарями. Вся трасса гонки размечена специальной 
светоотражающей разметкой, позволяющей гонщикам хорошо 
ориентироваться в темноте и уверенно проходить довольно 
сложные спуски. 

  

Погода на гонку выдалась облачная, временами шел снег. 
Температура воздуха колебалась от +1˚C до -5˚C. В этих условиях 
скольжение было неплохим, однако далеко не рекордным.   
Последнюю четверть гонки непрерывно шёл небольшой снег, что 
не дало шансов побить рекорды России, установленные в 
Ромашково в 2010 году. Таким образом, денежные призы за 
рекорд в суточной гонке - по 10 000 рублей в классах Соло М и 
Соло Ж - вручены не были. 
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Как и следовало ожидать, наибольший интерес зрителей 
привлекла борьба за лидерство среди мужчин-солистов. Как и в 
прошлом году с первых же метров лидерство захватил Николай 
Зимирев. 

 

Это уже третий его «Ромашковский Вызов» и второй в категории 
«соло». По-видимому, Николай сделал выводы из прошлогоднего 
поражения, когда он тоже долго лидировал, но в итоге оказался 
третьим. В этот раз он хорошо контролировал соперников в 
течение всей гонки. В начале острую конкуренцию Зимиреву 
составил известный гонщик и спортивный врач Евгений 
Кадлубинский. Однако после наступления темноты Евгений 
прекратил борьбу. К ночи произошла смена лидеров, и вперед 
вышел опытный суточник Георгий Логинов, 

   
который был вторым на прошлогоднем «Вызове». Николай 
Зимирев далеко соперника не отпускал и на второй половине 
гонки окончательно захватил лидерство. Результат победителя 
352,8 км (42 круга). До рекорда, установленного на 
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«Ромашковском Вызове» 2010 года, Николаю не хватило одного 
круга. 

 

Среди женщин в категории Соло уверенно победила Мария 
Алёшина с очень достойным результатом результатом 277,2 км. 
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Интересно, что в категории Смешанных пар весь пъедестал 
заняли представители спортивной семьи Морозовых, которые 
регулярно участвуют в соревнованиях, проводимых СК 
«Ромашково». 

 

Также любопытный факт, в ходе гонки у семьи Сафоновых из 
команды Четверок Физтех родился внук. 

Итак, успешно прошёл уже пятый «Ромашковский Вызов 24». Эта 
уникальная гонка стабильно заняла своё постоянное место в 
лыжных календарях, обрела свои традиции, своих постоянных 
участников и болельщиков. Каждый год на гонку приезжают и 
новые люди, чтобы принять  вызов себе, суткам, или просто 
получить новые впечатления. 

   

Гонка освещалась средствами массовой информации. На 
Первенство приехали съемочные группы телеканалов "Вести-Спорт" 
и  "Вести-Москва". Сюжеты о "Ромашковском вызове" были показаны 
в программах новостей этих телекомпаний 26 и 27 февраля.  

http://news.sportbox.ru/video/telecast/vesti-sport/spbvideo_Moskovskiy-vipusk-za-26-fevralya
http://www.vesti-moscow.ru/videos.html?id=91600&type=&page=1
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Ссылки на информацию о гонке: 
Новости: 
Ромашковский вызов 24 - онлайн 
http://www.skisport.ru/news/index.php?news=13574
Обсуждение гонки на форуме журнала "Лыжный спорт": 
http://www.skisport.ru/forum/view.php?subj=284986
 
Фото: 
Фото зрителя: 
http://fotki.yandex.ru/users/ski-medik/album/139321/ 
Фото Егора Володина:  
http://fotki.yandex.ru/users/egorich2121/album/183696/?&p=1 
Фото Елены Сафроновой: 
https://picasaweb.google.com/111199091922397712158/2012 
Фото зрителя "вечер и ночь": 
http://foto.0o.ru/2012-02-25_romashkovskiy_vyzov/ 
Фото Ольги с Ярославского фотосайта: 
http://foto.yarcom.ru/v/SPORT/ligniy_sport/lyjnyi_sezon_2011_2012/romash
kovo_marafon_2012/ 
 
Видео: 
Вести-Москва с России-1: 
 http://www.vesti-moscow.ru/rnews.html?id=155180&cid=16 
 Вести-спорт (примерно с середины): 
 http://news.sportbox.ru/video/telecast/vesti-
sport/spbvideo_NI294576_Moskovskiy-vipusk-za-26-fevralya 
 http://news.sportbox.ru/video/telecast/vesti-
sport/spbvideo_NI294737_Vesti-sport-Moskovskaya-oblasti-Vipusk-za-27-
fevralya 
 

Директор Клуба: Александр Гаврилов, тел.: 8 (916) 353-2230 // e-mail: g_a_v@mail.ru

Спортивный клуб «Ромашково»  www.sk-romashkovo.ru

 

 

 

 

  
 

РЛЛС

http://rlls.ru/m0.htm
http://www.skisport.ru/news/index.php?news=13574
http://www.skisport.ru/forum/view.php?subj=284986
mailto:g_a_v@mail.ru
http://www.sk-romashkovo.ru/


ПЕРВЕНСТВО РОССИИ В 24‐ЧАСОВОЙ ЛЫЖНОЙ ГОНКЕ
"РОМАШКОВСКИЙ ВЫЗОВ 24"
25 ‐ 26 февраля 2012 г.

Лыжная трасса Спортивного Клуба "Ромашково"

Технические характеристики трассы:
Длина трассы   = (L) 8400 м 8,4 Перепад высот (HD) = 57 м
Суммарный набор высоты (TC) = 150 м Нижняя точка (LP) = 150 м
Максимальный подъем (MC) = 53 м Верхняя точка (HP) = 207 м

Погодные условия: Число участников:
Максимальная температура воздуха = +1 град C Стартовало 64
Минимальная температура воздуха = ‐5 град C Финишировало 60
Влажность воздуха = 98%. Временами снег. Не финишировали 4 (Соло М)

Протокол результатов

Соло

№п/п Фамилия, имя Коллектив Номер
Год 
рожд. Время Место

Число 
кругов

Результат,
км

1 Зимирев Николай РГУФКСМиТ  г. Москва 28 1984 24:34:53 1 42 352,8
2 Логинов Георгий Москва 11 1973 24:04:25 2 40 336,0
3 Антонов Борис Курган 9 1967 24:36:34 3 36 302,4
4 Пушкарев Андрей Балашиха 8 1977 24:18:45 4 35 294,0
5 Рассохин Владимир Москва 25 1961 24:09:43 5 32 268,8
6 Кудряшов Евгений МАИ  Москва 10 1988 24:26:31 6 31 260,4
7 Деомидов Дмитрий Лично  Ханты-Мансийск 29 1989 24:01:28 7 30 252,0
8 Патрикеев Константин Ярославль 30 1954 24:06:22 8 30 252,0
9 Нестеров Анатолий УЦФПС  Подольск 21 1967 24:01:12 9 29 243,6
10 Попков Алексей Москва 16 1977 24:01:33 10 28 235,2
11 Акчурин Ринат RSA СК Ромашково 34 1973 24:00:01 11 26 218,4
12 Михайлюк Максим Лосиный Остров  Моск 31 1971 24:06:30 12 26 218,4
13 Сарычев Дмитрий лично  Подольск МО 6 1980 24:10:38 13 26 218,4
14 Аристархов Дмитрий Запрудня 26 1991 24:06:20 14 21 176,4
15 Журавлев Сергей СК Ромашково  Москва 1 1986 24:01:15 15 19 159,6
16 Жерлыгин Борис Прощай, диабет  Мытищи 19 1958 24:01:32 16 19 159,6
17 Рублев Андрей МИИТ  Елец 7 1987 24:03:47 17 17 142,8
18 Хабибулин Дмитрий Рязань-Снегири 3 1979 24:07:15 18 16 134,4
19 Комов Владимир пых пых  Одинцово 33 1961 24:22:50 19 16 134,4
20 Скоблин Михаил Долгопрудный, моск.обл. 27 1962 24:35:51 20 16 134,4
21 Ревинский Григорий Братцево  Москва 13 1980 24:00:55 21 15 126,0
22 Самохин Андрей Черная белка  Москва 2 1982 24:34:53 22 15 126,0
23 Брянцев Вячеслав Москва 12 1964 24:03:47 23 13 109,2
24 Кадлубинский Евгений Nutrend  Троицк 24 1981 6:09:21 24 11 92,4
25 Погонин Владимир Прощай, диабет! 22 1970 24:01:31 25 9 75,6
26 Федькин Александр Икар-Лужники Лужники 18 1955 24:25:25 26 8 67,2
27 Никонов Юрий ЮНИТЕКС, Москва 17 24:48:59 27 4 33,6
28 Барановский Валерий Крылатый батальон 23 1975 сошел (12)
29 Крылов Денис Москва 14 1974 сошел (11)
30 Барановский Сергей Крылатый батальон 35 2000 сошел (12)
31 Кузнецов Дмитрий Черная белка  Москва 5 1964 сошел (14)

Пары ММ

№п/п Фамилия, имя Коллектив Номер
Год 
рожд. Время Место

Число 
кругов

Результат,
км

1 Щитов Андрей Динамо Отдыхает  Юби 103 1985 24:10:43 1 24 369,62 Трипака Сергей Динамо Отдыхает Дина 104 1979 22:29:26 20

3 Суслов Вячеслав Здоровье СК Здоровье 102 1974 23:20:16 2 21 352,84 Соболев Алексей Здоровье СК Здоровье 101 1971 24:06:18 21



5 Копосов Олег Тандем-117  Москва 105 1968 24:17:34 3 26 2946 Копосов Александр Тандем-117  Москва 106 1939 18:41:44 9

Пары МЖ

№п/п Фамилия, имя Коллектив Номер
Год 
рожд. Время Место

Число 
кругов

Результат,
км

1 Морозова Татьяна ОЛЛС  Москва 108 1986 23:43:32 1 18 277,22 Морозов Владимир ОЛЛС ЦСКА 107 1988 24:18:35 15

3 Морозов Дмитрий ЦСКА ЦСКА Москва 109 1963 24:05:06 2 18 268,84 Морозова Светлана ЦСКА СК Ромашково Мо 110 1965 23:26:06 14

Пары ЖЖ

№п/п Фамилия, имя Коллектив Номер
Год 
рожд. Время Место

Число 
кругов

Результат,
км

1 Миронова Илона Корень Мандрагоры  М 112 1975 22:42:46 1 14 226,82 Сафронова Елена Корень Мандрагоры 111 1982 24:08:58 13

Четверки

№п/п Фамилия, имя Коллектив Номер
Год 
рожд. Время Место

Число 
кругов

Результат,
км

1 Скоблин Григорий Физтех  Долгопрудный 135 1991 24:09:10 1 14

3782 Сафонов Александр Физтех  Москва 133 1965 22:26:00 12
3 Киселев Александр Физтех  Москва 134 1989 23:33:33 12
4 Однороженко Ольга Физтех  Москва 136 1988 23:00:54 7

5 Френклах Яков OnlyUp  Москва 128 1987 23:12:47 2 13

369,66 Евграфов Валерий OnlyUp 126 1966 23:46:12 12
7 Кукуева Ирина OnlyUp 127 1964 24:18:52 12
8 Френклах Давид OnlyUp 125 1994 22:41:49 7

9 Петров Андрей DZ Vatulino - Аэроклуб 121 1981 23:49:48 3 13

361,210 Кудряшов Юрий DZ Vatulino - Аэроклуб 123 1982 22:39:28 12
11 Мячков Сергей DZ Vatulino - Аэроклуб 124 1986 23:16:21 11
12 Абрашкина Мария DZ Vatulino - Аэроклуб 122 1982 24:28:19 7

13 Леонов Михаил Светлый Путь СК Рома 129 1975 23:41:33 4 14

352,814 Ситнов Глеб Светлый Путь  Москва 131 1978 24:16:39 14
15 Кузичкин Сергей Светлый Путь  Красно 132 1978 23:04:48 13
16 Леонова Ольга Светлый Путь СК Рома 130 1981 5:19:45 1

Соло Ж

№п/п Фамилия, имя Коллектив Номер
Год 
рожд. Время Место

Число 
кругов

Результат,
км

1 Алешина Мария Арена  Москва 52 1979 24:29:13 1 33 277,2
2 Cила-Новицкая Наталия Альфа-Битца Москва 55 1966 24:19:19 2 31 260,4
3 Моргунова Александра МГПУ ПИФК  Москва 51 1990 24:01:27 3 20 168,0
4 Правосудова Елена Альпклуб МЭИ 56 1964 24:08:51 4 19 159,6
5 Кахутина Валентина Москва 53 1971 24:09:13 5 17 142,8

Главный судья                                   Гаврилов Александр

Главный секретарь                               Свирь Михаил


