
Памяти  
Чижовой Нины Васильевны 

 

 
Так совпадают эти дни, 13 и 14 января 2021 года. 13 января 
начинаем Кубок памяти Василия Смольянова, а 14 января 

день памяти Чижовой Нины Васильевны. Очень разные люди, но 
объединяет их любовь к лыжным гонкам. 
Светлая память. 
 
Нина Васильевна Чижова (23.11.1929 – 14.01.2018):  
Почетный мастер спорта. Кавалер ордена 
Александра Невского 1-ой степени. 
Заслуженный работник физической 
культуры России. Комментатор радио 
"Маяк". Комментатор соревнований по 
лыжным гонкам, многих массовых гонок 
в Москве и Подмосковье. Преподаватель 
кафедры физической подготовки и 
спорта Военно-политической академии 
имени Ленина и Военного университета. 
14-кратная чемпионка мира по лыжным гонкам среди Мастеров. Чемпионка 
СССР по горным лыжам. 
Отметив свой 80-летний юбилей, стала двукратной чемпионкой первых в 
истории Всемирных зимних игр мастеров в Словении в 2010 году (т.е. первой 
зимней Олимпиады среди любителей). 
Нина Васильевна Чижова в 80-е годы положила начало спортивным 
дворовым праздникам. Была инициатором «Кубка Кунцево» на трассе в 
Ромашково. О Нине Васильевне можно рассказывать часами: человек 
удивительной судьбы, насыщенной яркими победами, которые давались 
очень непросто. Ее выдержке, выносливости и стремлению к победе можно 
только позавидовать, а количество наград и титулов просто впечатляет. 
 
«Я бы хотела, чтоб все приобщались к здоровому образу жизни. Чем мы 
здоровее, тем сильнее страна. У меня одно пожелание – вставайте все на 
лыжи!» - Н.В. Чижова. 
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